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FÖRDE RGE LDE R SPITZE NSPORT

Gold
A. Kuster - Sirocco AG, Schmerikon

Silber

Ketrag AG, Glarus

Gönner

H. Freuler, Glarus
Bruno Guggiari, Glarus
Hansruedi Isaak-Winteler, Bilten
Corinta Kubli, Mitlödi
Jean Reumer-Holdener, Niederurnen
Sabrina Strub, Niederurnen
Hans-Rudolf Weber, Glarus

Stand: 17. April 2021

Herzlichen Dank allen Förderinnen und Förderern.
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GLT V-INSIGHT:  
WANTE D – EUE R TALE NT IST GE FRAGT!

Weil in diesem Jahr keine Turnfeste 
stattfinden werden, hat sich der GLTV 
gefragt, warum wir diese «freie» Zeit nicht 
nutzen sollten, um etwas Neues zu lernen?

Text und Bild: Jasmin Grimm

Aus dieser Frage ist nun ein Workshop-Tag ent-
standen, welcher an einem Samstag im Juni 
stattfindet.

Über den ganzen Tag verteilt finden stündige 
Workshops aus den verschiedenen Sparten 
statt.

Damit wir nun die Workshops mit Themen fül-
len können, sind wir auf eure Hilfe angewiesen. 
Wer von euch kann etwas ganz Bestimmtes und 
würde das gerne an andere Turnerinnen und 
Turner weitergeben? So ganz nach dem Motto 
«Von Vereinen, für Vereine».
Bitte melde dich bis spätestens Sonntag, 
9. Mai 2021, bei Jasmin Grimm, technik2@gltv.ch.

Wir freuen uns schon jetzt auf einen abwechs-
lungsreichen und spannenden Workshop-Tag.



Verkauf, Reparaturen und Service sämtlicher Marken.

Brauereigasthof
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Brauereigasthof
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Auf Ihren Besuch freut sich
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Die GLTV-Vereinsleiterkonferenz vom 12. Mai 2021 findet online statt.  
Die Teilnahme an der Vereinsleiterkonferenz ist obligatorisch.

Der Vorstand des GLTV erwartet von jedem Verein eine/n Vereinsvertreter/in 
Aktive und bei Vereinen mit Jugendriegen eine/n Jugendverantwortliche/n.

Die Anmeldung erfolgt über die GLTV-Website. Anmeldeschluss ist der 
9. Mai 2021. Der Link zum Meeting wird am 11. Mai 2021 per E-Mail verschickt.

Allfällige Entschuldigungen sind zu richten an: 
Geschäftsstelle GLTV, Roland Fürst, Vorderdorfstrasse 75a, 8753 Mollis 
Natel: 079 581 49 96, E-Mail: gs@gltv.ch

Wir freuen uns auf eine gemeinsame Konferenz –  
für einmal in ungewohntem Format.

Vorstand GLTV

INFO ZUR VLK VOM 12.  MAI  2021

Melde dich 
jetzt online an: 

www.gltv.ch  
> Anlässe  

> Kurse
> VLK Aktive
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Heiri und Ruth Langenegger | Telefon 055 644 16 12
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STE LLE NAUSSCHRE IBUNGE N GLT V:  
IHR SE ID GE FRAGT!

Liebe Turnerinnen und Turner
Nutzt die Chance, Euch in einem gut funktionie-
renden und organisierten Verband zu engagie-
ren! Es gibt verschiedene Möglichkeiten sich 
einzubringen, etwas für das Wohl und die Ent-
wicklung des Glarner Turnsports zu tun und 
sich dadurch auch selbst weiterzuentwickeln. In 

Abteilung/Ressort/Funktion Auskunft

Ressort Jugend
Mitarbeiter/in Muki

Wem besonders die Jugend und somit unsere Turn-Zukunft 
am Herzen liegt, erhält von Esther Jenny nähere Auskünfte: 
jugend@gltv.ch.

Ressort Leichtathletik
Mitarbeiter/in Nationalturnen

Das Ressort Leichtathletik sucht eine/n Verantwortliche/n für 
das Nationalturnen, der oder die sich als Verbindungsperson 
zwischen Turnen und Nationalturnen engagieren möchte. 
Nähere Auskünfte erteilt Lukas Nef: leichtathletik@gltv.ch.

Ressort Leichtathletik
Mitarbeiter/in Kamprichter 
Leichtathletik

Das Ressort Leichtathletik sucht eine/n Verantwortliche/n für 
die LA-Kampfrichter. Nähere Auskünfte erteilt Lukas Nef: 
leichtathletik@gltv.ch.

Ressort Gymnastik
Mitarbeiter/in Gymnastik
Mitarbeiter/in Team-Aerobic

Wer den Rhythmus im Blut hat, und sich für die Bereiche 
Gymnastik und/oder Aerobic begeistern kann, darf sich bei 
Jasmin Grimm melden: gymnastik@gltv.ch

Ressort Medien
Berichterstatter/innen

Wer leidenschaftlich gerne Berichte über sportliche Anlässe 
verfasst, meldet sich bei Jasmin Siemon: infopr@gltv.ch.

jedem Fall erwarten Euch motivierte, aufgestell-
te Mitarbeitende, die zusammen mit Euch bereit 
sind, Grossartiges auf die Beine zu stellen!

Meldet Euch einfach völlig unverbindlich bei 
uns – wir informieren Euch gerne. 

Wir suchen motivierte Personen für folgende Abteilungen und Ressorts:

Details auf: 

www.gltv.ch/ 
verband/jobs
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WE LTGYMNAESTRADA 2023 
INTE RESSE NSME LDUNG GROSSGRUPPE

Vom 30.  Juli  2023 bis 5.  August  2023 findet in Amsterdam die 17.  Gymnaestrada 
statt. Der STV ist daran, eine Grossgruppe zu formieren. Innerhalb der Vorfüh-
rungsgruppe gibt es zwei Anforderungsprofile. Es gibt keine Altersgruppen. Inter-
essierte müssen sich für eine Gruppe entscheiden. Die Anforderungen der jeweili-
gen Gruppe müssen zwingend erfüllt sein.

Anforderungen für beide Gruppen

– STV-Mitglied
– �Bereitschaft für regelmässige Trainingsbesuche (monatliche kantonale Trai-

nings, ca. vier regionale Trainings, Hauptprobe und Premiere,  Teilnahme Gym-
naestrada 2023

– �Belastbarkeit für Trainings von 3 bis 8 Stunden

Spezifische Anforderungen

Gruppe Silver

Koordinative Anforderungen Motorische Anforderungen
– Rhythmusfähigkeit
– Orientierungsfähigkeit
– �Flexibilität bei Änderungen /  

Anpassungsfähigkeit

– Gehen / Laufen: kurze Strecken
– Hüpfen an Ort mit ¼-Drehung
– 1/1-Drehung an Ort (gehend)
– Kniestand re oder li
– Knieheben hüfthoch
– Ganze Körperstreckung
– Arme in Hochhalte
– Armschwingen, Armkreisen
– Hocke oder Fersensitz

Gruppe Color

Koordinative Anforderungen Motorische Anforderungen
– �Rhythmusfähigkeit
– �Orientierungsfähigkeit
– �Flexibilität bei Änderungen /  

Anpassungsfähigkeit
– �Schnelligkeit

– �Rennen / Joggen: längere Strecken  
(ca. 1 Länge Dreifachsporthalle)

– �Hüpfen an Ort mit ¼-Drehung
– �Hüpfen an Ort mit ½-Drehung
– �1/1-Drehung an Ort (auf einem Bein)
– �Strecksprung mit ½-Drehung
– �Sprung von der Hocke zum Stand
– �Sprung vom Stand in die Hocke
– �Sprung von einem Bein aufs Andere
– �Kniestand re oder li
– �Hocke und Fersensitz
– �Vierfüssler-Stand
– �Knieheben hüfthoch
– �Gestrecktes Bein heben ca. 45° hoch
– �Ganze Körperstreckung
– �Armschwingen / Armkreisen
– �Koordinative Formen / Variationen
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Gruppe Color+

Koordinative Anforderungen von Color+ 
folgende Elemente:

Motorische Anforderungen von Color+ 
Folgende Elemente:

– Geräteturnerische Fähigkeiten
– �Partnerakro

– �Rad einseitig / beidseitig
– �Rondat
– �Flic / Salto
– �Handstand
– �Überschlag
– �Hebeteile / Partnerakro

Vorführung findet auf der Wiese statt!

Wir möchten gerne wieder eine Glarner Gruppe bilden.

Bei genügendem Interesse wird eine Glarner Gruppe gebildet. Je nach dem ist die 
Anzahl beschränkt. Man wird sich für eine der beiden Gruppen entscheiden, vor-
aussichtlich für die Gruppe «Silver». Interessierte für die Gruppe «Color» müssen 
sich allenfalls einem auswärtigen Trainingscenter anschliessen.

Gerne erwarten wir deine Interessensmeldung bis spätestens 15. Mai 2021.

Anmeldung an	 Ruedi Menzi, Hasenwiese 9, 8753 Mollis 
	 E-Mail: ruedi.menzi@bluewin.ch

Auskünfte	 Agnes Gerber, Altgasse 9, 8865 Bilten,  
	 Telefon 055 615 19 75, gerber.agnes@gmx.ch

	 Martin Straub, Am Bach 18, 8865 Bilten,  
	 Telefon 079 822 00 26, m-straub@bluewin.ch

Weitere Infos	 www.worldgymnaestrada2023.com 
	 www.stv-gymnaestrada.ch
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Ende März fanden die letzten Internen 
Jugendturnfeste statt. Bei 21 von 25 Grup-
pen war jeweils ein Mitarbeitender vom 
Ressort am Turnfest zu Besuch und durfte 
sich an motivierten Kindern und enga
gierten Jugileitern erfreuen.

Text und Bilder: Team Ressort Jugend

Die Kinder absolvierten die verschiedenen Dis-
ziplinen mit einer unglaublichen Freude und 
feuerten sich gegenseitig an.
Am 10.  April fand dann unter den wachsamen 
Augen des GLTV-Präsidenten Marcel Bösch, die 
Verlosung statt. Die Glücksfeen Karin Leuzinger 
und Esti Jenny zogen die drei Gewinner.

VE RLOSUNG ZUM INTE RNE N  
J UGE NDTURNFEST

Die Preise konnten in der ersten Woche nach 
den Frühlingsferien durch das Ressort Jugend 
an die glücklichen Gewinner übergeben werden.
Aber keine Jugi geht leer aus: Für alle, die mitge-
macht haben, gibt es eine kleine Überraschung, 
die den Jugendriegen demnächst überbracht 
wird.
Vielen Dank allen, die mitgemacht haben. Über 
die vielen tollen, positiven Rückmeldungen ha-
ben wir uns sehr gefreut.
Wir arbeiten bereits am nächsten Event… Ganz 
nach dem GLTV-Motto «Perspektivenwechsel». 
Lasst euch überraschen.

Die ausgelosten Gruppen sind:

OS: Turnjugend Ennenda
US 2: Jugi Chlytal
US 1: Jugi Knaben Mollis

Unter den wachsamen Augen von GLTV-Präsident Marcel Bösch ziehen die Glücksfeen die Gewinner des ersten 
Internen Jugendturnfests.
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Gewinnergruppe 
Oberstufe: 
Turnjugend 
Ennenda.

Gewinnergruppe 
Unterstufe: 
Jugi Knaben 
Mollis.

Gewinnergruppe 
Unterstufe 2:  
Jugi Chlytal.
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Seit Juni 2020 fanden in der Rhythmischen 
Gymnastik keine Wettkämpfe mehr statt 
und selbst der letzte war einer der weni-
gen, der noch durchgeführt wurde. Daher 
war der Sonntag, 21. März 2021, für die 
Gymnastinnen des Glarner Turnverbandes 
ein spezielles Datum.

Text und Bilder: Daniel Hefti

Zusammen mit der RG  Rüschlikon und der 
RG  Opfikon-Glattbrugg fand in Adliswil ein 
Freundschaftswettkampf dieser drei Vereine 
statt. Endlich – seit Langem wieder ein Wett-
kampf mit Turnerinnen von anderen Vereinen 
als Konkurrentinnen. Für einige Mädchen war 
dies sogar der erste Wettkampf überhaupt. Un-
ter diesen Umständen war es auch verständlich, 
dass die Nerven teilweise blank lagen. Die Ner-
vosität wurde durch die fehlenden Wettkämpfe 
natürlich noch verstärkt. Ein weiterer Umstand, 
der einigen sicher auch noch zu schaffen mach-
te. Der Wettkampf wurde wie alle Sportwett-
kämpfe im Moment ohne Zuschauer durchge-
führt, so konnten auch keine Mamis und Papis 
anwesend sein – und das für die einen bei ihrem 
ersten Wettkampf. Für die Daheimgebliebenen 
wurde ein Livestream eingerichtet. So war es 
dennoch möglich, den Wettkampf mitzuverfol-
gen.
Trotz diesen ungünstigen Bedingungen konn-
ten die Gymnastinnen grösstenteils sehr gelun-
gene Übungen ohne grosse Fehler oder Handge-
räteverlust präsentieren. Am Morgen starteten 
die Jahrgänge 2013 bis 2010, die Jüngsten noch 
ohne Handgeräte. Mit dem Alter der Teilneh-
merinnen nahm auch die Anzahl der Handgerä-
te zu. Am Mittag starteten die Gruppen der Kate-
gorie  G1 und gleich darauf fand das erste 
Rangverlesen statt. Gleichzeitig trafen die älte-
ren Gymnastinnnen für den Wettkampf am 
Nachmittag ein. In drei Durchgängen starteten 
die Jahrgänge 2009 bis 2006. Anschliessend folg-
ten die Gruppen G2 und G3, wobei hier die Glar-

FREUNDSCHAFTSWETTKAMPF  
IN ADLISWIL

ner ohne Konkurrenz starteten. Dennoch war es 
für sie eine gute Standortbestimmung, da beide 
Gruppen nun in einer höheren Kategorie als bis-
her starteten.

Das Resultat liess sich dann auch sehen, gab es 
doch unzählige Medaillen und viele strahlende 
Gesichter für die RG Glarnerland. In jeder Kate-
gorie, in der Glarner Gymnastinnen starteten, 
konnten Podestplätze erreicht werden. Insge-
samt waren es dann 20 Goldmedaillen, zehn Sil-
bermedaillen und fünf Bronzemedaillen. Ge-
wertet wurde jeweils pro Jahrgang und pro 
Gerät. Als spezielle Geste an diesem ersten 
Wettkampf nach so langer Zeit gab es auch eine 
Trostmedaille für alle restlichen Gymnastinnen.
Die Trainerinnen Sarah Auf der Maur und Chri-
gi Baur sowie die Kampfrichterinnen Stephanie 
Blunschi und Tina Büttiker sind mit den Resul-
taten sehr zufrieden.
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Jahrgang 2013
1. Helena
4. Michelle

Jahrgang 2012

1. Svenja

Jahrgang 2011  
ohne Handgeräte

1. Leana
2. Lea
3. Valentina
5. Alissa
7. Chiara
9. Giulia
10. Lia

Jahrgang 2011  
mit Ball

1. Alissa
1. Lea
3. Valentina
4. Giulia
6. Lia
7. Chiara

Jahrgang 2011  
mit Seil

1. Leana

Jahrgang 2010  
ohne Handgeräte
1. Kristina
2. Emma
5. Annabelle
6. Noemi
7. Zeynep

Jahrgang 2010  
mit Ball

1. Kristina
2. Emma
5. Annabelle
6. Noemi
7. Zeynep

Jahrgang 2010  
mit Reif

1. Kristina

Gruppe G1

2. RG Glarnerland 1
3. RG Glarnerland 2

Jahrgang 2009  
ohne Handgeräte

1. Jasmin

Jahrgang 2009  
mit Keulen

1. Jasmin

Jahrgang 2008  
mit Keulen
2. Sofiya
4. Emily
5. Sophia

Jahrgang 2008  
mit Reif

2. Emily
4. Sofiya
6. Sophia

Jahrgang 2007  
mit Band

1. Ayda
3. Navina
5. Sara
6. Nuria

Jahrgang 2007  
mit Ball

2. Navina
3. Ayda
4. Nuria

Jahrgang 2007  
mit Keulen

1. Navina
2. Ayda
4. Sara
7. Nuria

Jahrgang 2007  
mit Reif
1. Sara

Jahrgang 2006  
mit Band

1. Sarina

Jahrgang 2006  
mit Reif

1. Ayana

Jahrgang 2006  
mit Ball

1. Ayana 
2. Sarina

Jahrgang 2006  
mit Keulen

1. Ayana
2. Sarina 

Gruppe G2

1. RG Glarnerland

Gruppe G3

1. RG Glarnerland
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Bis viermal pro Woche trainieren Mädchen 
der Rhythmischen Gymnastik des Glarner 
Turnverbands unter den Anleitungen von 
ihren Trainerinnen. In den Frühlingsferien 
hatten sie eine Pause und intensivierten 
anschliessend während fünf Tagen  
ihr Training, damit ihre Übungen für die 
ersten Wettkämpfe anfangs Mai sitzen.

Text und Bilder: Rösli Hefti-Gallati

Neben den vielen Stunden in den Turnhallen 
trainieren die Mädchen auch an den anderen 
Tagen zu Hause einzelne Elemente. So konnten 
sie auch den Lockdown im letzten Jahr gut über-
brücken. Mit dem Coronavirus-Schutzkonzept 
ging es dann wieder zum Training in die Hallen. 
Und mit dem Schutzkonzept konnten 32  Mäd-
chen mit den fünf Trainerinnen Stephanie Blun-
schi, Tina Büttiker, Carina Lobnig, Sarah auf der 
Maur und Julia Kubli in der alten Turnhalle in 
Mühlehorn ihr Frühlingstraining durchführen. 
Gut gerüstet können nun die Gymnastinnen zu 
den nächsten Wettkämpfen antreten.

FRÜHLINGSTRAINING DE R  
RG GLARNE RLAND

Nach der wettkampfmässigen Übung folgt die 
Videokontrolle mit Trainerin Stephanie Blunschi.

Ohne Handgeräte übt die Gruppe P2 mit Carina Lobnig und profitiert von ihrer Erfahrung.



V E R BA N D  //  Rückblick

glarner turnen Nr. 4-2021 //  17

Die Gruppe P3 übt mit Seil ihre Wettkampfübung.

Gemeinsames Training am Sonntagmorgen.

Auf dem Teppich: Jede trainiert für den Einzelwettkampf. Ayda übt ihre Wettkampfübung mit dem Ball.

Leana.



 

 

 Im Fennen 13                       8867 Niederurnen 
 055 610 27 36             selinerag.ch 

KOMPETENT REALISIEREN!

AEBLI OFENBAU & PLATTENBELÄGE GMBH
8783 Linthal · T 055 643 33 30 · jaebli@aebli-plaettli.ch · www.aebli-plaettli.ch
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DAS SPEZIELLE FÜR SPEZIELLE ANLÄSSE
Auf Ihren Besuch freut sich Fam. J.+ M. Weber-Müller

Mitglied Schweiz. 
Gilde etablierter 
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NEUE VE RE INSBE KLE IDUNG WARTET 
AUF IHRE N E INSATZ

Kaum hat das Jahr begonnen, wird das 
Jahresprogramm des Turnvereins Nieder-
urnen bereits wieder kräftig durchgeschüt-
telt. Die Hauptversammlung musste trotz 
Verschiebung um knapp drei Monate in 
ungewohnter Form abgehalten werden.

Text und Bild: Silvan Thoma

Seit die Mitglieder des Turnvereins Niederur-
nen im vergangenen November mit einer neuen 
Vereinsbekleidung ausgerüstet worden sind, 
hatten sie noch keine Gelegenheit, diese der Öf-
fentlichkeit zu präsentieren. Der Trainingsbe-
trieb ausserhalb der Turnhalle nimmt zwar seit 
Februar wieder gemächlich Fahrt auf, aber gere-
gelte Turnstunden und Wettkämpfe scheinen 
noch in weiter Ferne zu liegen. Die Turnfestsai-
son – der eigentliche Jahreshöhepunkt – fällt 
erneut komplett ins Wasser. Es bleibt daher eine 
grosse Herausforderung, trotz fehlender sportli-
cher Ziele die Motivation und Freude der Turner 
aufrecht zu erhalten.

Alle Geschäfte genehmigt

Zu den Anlässen, die nicht abgesagt werden 
können, gehört die Hauptversammlung. Als 
Notlösung musste der Vorstand auf eine alter-
native Form ausweichen. Mittels Online-Umfra-
ge oder per Brief hatten die Mitglieder die Mög-
lichkeit, über die statuarischen Geschäfte 
abzustimmen. Auf diesem Weg wurden die Jah-
resberichte genehmigt, fünf neue Aktivmitglie-
der aufgenommen, der siebenköpfige Vorstand 
sowie die Revisoren und der Fähnrich für ein 
weiteres Jahr gewählt und die finanziellen An-
gelegenheiten abgesegnet. Obwohl alles rei-
bungslos funktioniert hat, bleibt diese Durch-
führungsart hoffentlich eine Ausnahme. «Eine 
Hauptversammlung ohne einen würdigen Rah-
men schreit nicht nach einer Wiederholung», 
meinen die Turner einstimmig.

Organisation zweier Anlässe
Zuversichtlich blickt der Turnverein Niederur-
nen bereits in die zweite Jahreshälfte. Am Wo-
chenende vom 20./21.  August können die zwei 
geplanten Veranstaltungen auf heimischem 
Terrain hoffentlich durchgeführt werden: Am 
Freitagabend die Faustball-Sommermeister-
schaft des Glarner Turnverbandes und am 
Samstag der beliebte Dorfanlass «Dr schnellscht 
Niederurner». Eine baldige Rückkehr zur 
Normalität wäre für alle Vereine eminent wich-
tig.

Konnte sich noch nicht vollends durchsetzen:  
Die neue (rote) Vereinsbekleidung.
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– allgemeine Zimmer -
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Auf Ihren Besuch freut sich Fam. J.+ M. Weber-Müller

Mitglied Schweiz. 
Gilde etablierter 

Köche

Verkauf/Service/Reparaturen                          www.luchs-racing.ch  

➢
 m

alt 
➢

 tapeziert 
➢

 isoliert 
➢

 verputzt

Telefon 055 620 11 13
N

atel 079 335 25 78
Fax 055 610 17 20

Im
 Fennen 1

8867 N
iederurnen

Verkauf/Service/Reparaturen                                 www.luchs-racing.ch 
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JAHRESPROGRAMM 2021

Mai		
Sa/So, 1./2.	 2. SM-Quali P4+P5, Seniorinnen P6, Jugend G1, 	 Genf
	 Juniorinnen G3, Seniorinnen G4	
Sa/So, 1./2.	 Togg. Gerätemeisterschaften (Tu/Ti ab K5)	 Degersheim 
So, 2.	 STV-Meisterschaften Pendelstafette	 Jona, Sportanlage Grünfeld
Sa/So, 8./9.	 Frühjahrsmeisterschaften (Tu/Ti ab K5)	 Gams
Sa/So, 8./9.	 2. SM-Quali Jugend RG P2+P3, G2	 Cornaux
Mi, 12.	 VLK Aktive/Turnen 35+/Jugend	 Online
Sa, 15.	 GLTV-Jugendturnfest EGT (TV Haslen)	 Schwanden, Sporthalle
Sa, 15.	 GETU-Cup (Tu)	 Hünenberg 
So, 16.	 GLTV-Jugendturnfest Vereinswettkampf (TV Haslen)	 Schwanden, Wyden
Sa, 22. 	 GLTV-Verbandsturntag (TV Glarus a. S. )	 Glarus, Buchholz
Sa, 22.	 Grundkurs Fachtest Allround (für alle SR obligatorisch)	 Glarus, Kanti
Sa/So, 29./30.	 Kant. Geräteturntag (Tu/Ti ab K5)	 Davos 	

Juni		

Sa/So, 5./6.	 Schweizer Volleyballturnier der Kantonalmeister	 Tenero
Sa/So, 5./6.	 Gotthardcup (Ti)	 Altendorf 
Sa/So, 5./6.	 SM RG	 Châtelaine
Fr–So, 11.–13.	 EM RG	 Varna (BUL)
Sa/So, 12./13.	 Glarner Cup RG	 Glarus, Buchholz 
Sa/So, 26./27.	 SM/SMA KUTU	 Kirchberg/BE	

Juli		

So, 4.	 Alternativ-Wettkampf anstelle STV-Pendelstafette	 Aarau
So–Do, 4.–8.	 Eurogym GETU/GYM/Aerobic	 Reykjavik/Island
Ab Fr, 23.–8.8.	 Olympische Spiele	 Tokyo/Japan	

August		

Fr/Sa, 6./7. 	 OBLO-Konferenz	
Sa, 14.	 Deutschschweizer Meisterschaft Gymnastik	 Diepoldsau
Sa, 14.	 UBS-Kids-Cup / Swiss-Athletics-Sprint (LAV)	 Glarus, Buchholz
Fr, 20.	 GLTV-Sommermeisterschaft Faustball 	 Niederurnen
Sa, 21.	 GLTV-Mitarbeitertag	
Sa, 28.	 Schweizer Final LMM	 Sargans	

September		

Fr, 3.	 GLTV-Stafettenabend (MTV/FTnV Netstal) 	 Glarus, Buchholz
Sa, 4.	 GLTV-Stafettenabend Fortsetzung	 Glarus, Buchholz
Sa, 4.	 STV-Herbst-VLK	
Sa, 4.	 Steinböckli-Faustballturnier GRTV	 Landquart 
Sa/So, 4./5.	 SMV Geräteturnen, Gymnastik, Trampolin, Rhönrad	 Zug
Sa, 18.	 Bündnermeisterschaft Geräteturnen (EGT/Sie+Er) (Ti/Tu), Trimmis
Sa, 18.	 Kreiskurs Aktive / J+S-Weiterbildungsmodul	 Glarus, Kanti
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Sa, 25.	 Tagung Schweizerische Turnveteraninnen-Vereinigung	 Schwanden
Sa, 25.	 SM Gymnastik	 noch offen		

Oktober		

Sa/So, 2./3.	 SMM KUTU Frauen und Männer	
Sa/So, 23./24.	 SM Team Aerobic	 Schötz
Sa/So, 23./24.	 STV-Abgeordnetenversammlung	 Martigny
Sa, 30.	 Turnveteranentagung
Sa/So, 30./31.	 SM GETU	 Altdorf 		

November		

Sa, 6.	 Kreiskurs Turnen 35+	 Schwanden, Sporthalle
So, 7.	 Swiss Cup	 Zürich, Hallenstadion
Sa, 13.	 GLTV-Einzelgeräteturnen	
Sa/So, 13./14.	 SM GETU Einzel (Ti)	 Frauenfeld 
Sa/So, 20./21.	 SM GETU Mannschaft/Sie+Er 	 Wettingen
So, 21.	 Abenteuer Turnhalle (DTV Näfels)	 Glarus, Buchholz
Sa, 27.	 GLTV-Abgeordnetenversammlung (DTV Niederurnen)	 Oberurnen, Turnhalle

Dezember		

Sa/So, 4./5.	 SM Vereinsturnen Jugend 	 Schaffhausen
Sa/So, 11./12.	 GLTV-Winterspielturnier Jugend 2021	 Glarus, Buchholz

Anlässe der Vereine 2021

Sa, 13.11.	 Chränzli Elm
Sa, 20.11.	 Chränzli TV Kerenzerberg

Anlässe der Vereine 2022

Sa, 12.3.	 Schauturnen Turnende Vereine Engi



www.glarnerenergie.ch

Energie aus der Region 

Stellen Sie Ihren persönlichen  
Naturstrom-Mix zusammen

tödi linth

Güttinger Baumanagement AG

Güttinger Baumanagement AG
Schweizerhofstrasse 14, 8750 Glarus
Tel. 055 645 32 32, Fax 055 645 32 39

www.guettinger.ch

Für Ihr nächstes Bauprojekt.

Villa Schwändi Hotel Chedi, Andermatt
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10 mal im Jahr informiert
Der «glarner turnen» erscheint 10 mal jährlich gemäss nachste-
hender Tabelle.

Ausgabe Redaktionsschluss Erscheinungsdatum

Nr. 1 Mi, 20. Januar Di, 2. Februar

Nr. 2 Mi, 17. Februar Di, 2. März

Nr. 3 Mi, 24. März Mi, 7. April

Nr. 4 Mi, 21. April Di, 4. Mai

Nr. 5 Mi, 26. Mai Di, 8. Juni

Nr. 6 Mi, 7. Juli Di, 20. Juli

Nr. 7 Mi, 18. August Di, 31. August

Nr. 8 Mi, 22. September Di, 5. Oktober

Nr. 9 Mi, 20. Oktober Di, 2. November

Nr. 10 Mi, 1. Dezember Di, 14. Dezember

Beiträge
Die Beiträge müssen bis Redaktionsschluss bei der Redaktion ein-
treffen oder vorgemerkt sein. Konstruktive und kreative Inputs 
seitens der Leser nimmt die Redaktion unter redaktion@gltv.ch 
jederzeit sehr gerne entgegen.

Adressmutationen

Für den Versand des Magazins verwenden wir jeweils die Mitglie-
deradressen aus der STV-Admin. Bitte wendet euch an euren 
STV-Admin-Verantwortlichen im Verein, wenn ihr eine Adress-
mutation habt. 
Für Sponsoren, Gönner und nicht aktive Ehrenmitglieder steht 
Jasmin Siemon weiterhin für Adressänderungen zur Verfügung.

Abobestellungen

Das Jahresabonnement vom «glarner turnen» kostet CHF 25.–. 
Die Zeitschrift erscheint 10 mal jährlich gemäss oben aufgeführ-
ten Daten. Ein Abo kann jederzeit bei der Aboverwaltung bestellt 
werden. Abonnementskündigungen sind nur auf das Jahresende 
möglich und bis spätestens 31.12. in schriftlicher Form (Brief 
oder E-Mail) bei der Aboverwaltung einzureichen.

Inserenten

Mit einem Inserat erreichen Sie die gesamte Turnerschar des 
Kantons Glarus. Sind Sie interessiert im «glarner turnen» zu inse-
rieren? Gerne stellen wir Ihnen die Tarifdokumentation zu. 

DIE RE DAKTION 2021

Inserate/Aboverwaltung
Jasmin Siemon
Denkmalweg 8b
8752 Näfels
redaktion@gltv.ch

Redaktion
Melanie Gerber
Rosemättliweg 5
6017 Ruswil
projekte@gltv.ch

Kontakt
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Präsident GLTV

Marcel Bösch
Buchen 17, 8762 Schwanden
Natel 079 312 17 27
praesident@gltv.ch

Technische Abteilung

Karin Leuzinger
Zopfstrasse 20, 8804 Au
Natel 079 506 49 17
technik1@gltv.ch

Jasmin Grimm
Hauptstrasse 22
8867 Niederurnen
Natel 078 967 66 57
technik2@gltv.ch

74. Jahrgang // Nr. 4// 4. Mai 2021

Auflage	 1000 Exemplare
Erscheinung	 10 mal jährlich
Abopreis	 CHF 25.–/Jahr
Layout	 Redaktionsteam «glarner turnen»
Druck und Versand	 Somedia Production AG, Glarus
Titelbild	� Nuria (links) und Ayana (rechts) 

trainieren fleissig ihre Übungen.
	 Bild: Rösli Hefti-Gallati

KONTAKT  
GLARNE R TURNVE RBAND

Dienste

Fritz Weber
Altigerweg 2, 8754 Netstal
Natel 079 630 84 59 
dienste@gltv.ch

Finanzen

Paul Widmer
Poststrasse 11a
8867 Niederurnen
Natel 079 746 96 23 
finanzen@gltv.ch

Information & PR

Jasmin Siemon
Denkmalweg 8b, 8752 Näfels
infopr@gltv.ch

Projekte

Melanie Gerber
Rosemättliweg 5, 6017 Ruswil
Natel 079 730 38 88
projekte@gltv.ch

Geschäftsstelle 

Roland Fürst
Vorderdorstrasse 75a
8753 Mollis
Natel 079 581 49 96 
gs@gltv.ch

Spenden-Konto GLTV

Glarner Turnverband
Technische Abteilung
8750 Glarus
PC 34-201310-7

www.gltv.ch

IMPRESSUM



Attraktive Hypotheken 
Gemeinsam realisieren wir Ihren Wohntraum.

Gemeinsam wachsen.

Esmaralda Marra und
Thomas Merlo, Näfels



P. P.
CH-8750 Glarus

Haushaltversicherung SIEBENSACHEN

Für unsere
zahlreichen 
Sachen

Nadja & Berni Rohr mit Lieven & Emma, Riedern www.glarnersach.ch


